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RESUMEN

Nuestra poblacion estd envejeciendo, segun
OPS/OMS la esperanza de vida en promedio es de 71.6 afios
al 2015, y ello implica enfrentar el reto del aumento de la
incidencia del cancer. La deteccion de cancer uroldgico en
Guatemala es muy baja, ya que los pacientes por lo general
llegan con enfermedad avanzada, ademas de contar con
registros poco fidedignos para mostrar la incidencia de cada
patologia neoplésica uroldgica, en el Seguro Social
Guatemalteco hasta el afio 2010 inicia el registro electronico
de los expedientes y ello nos permite conocer nuestros datos
clinicos y patoldgicos.
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ABSTRACT

Our population is ageing, according to PAHO/WHO
average life expectancy is 71.6 years to 2015, and this
implies facing the challenge of increasing the incidence of
cancer. The detection of urological cancer in Guatemala is
very low, as patients usually arrive with advanced disease,
in addition to having unreliable records to show the
incidence of each urological pathology, in Social Security
Guatemalan until the year 2010 initiates the electronic
registration of the files and this allows us to know our
clinical and pathological data.
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INTRODUCCION

En el siguiente informe se realiza una recopilacion
de los casos nuevos de cancer diagnosticados en el servicio
de Urologia de adultos del Hospital General de
Enfermedades del Instituto Guatemalteco de Seguridad

Social -1GSS-, desde el afio 2011 hasta el 2015, realizando
asf una comparacion con estadisticas a nivel mundial, siendo
estas de caracteristicas similares a las encontradas en la
literatura. Cabe mencionar que el Seguro Social de
Guatemala cuenta con varias unidades de atencion
hospitalaria, sin embargo, los servicios de urologia estan
centralizados en el Hospital General de Enfermedades y por
ello no es posible conocer los datos relacionados a las
unidades del interior del pais.

MATERIAL Y METODO

Se utiliza como fuente poblacional el plan operativo
anual institucional y de presupuesto del afio 2016 y del
boletin estadistico de afiliacion al régimen del seguro social
guatemalteco del 2015, del Departamento Actuarial y
Estadistico, siendo este el Gltimo censo reportado. Se
realiza recopilacion de resultados patoldgicos del
Departamento de Patologia del Instituto Guatemalteco de
Seguridad Social de casos diagnosticados e intervenidos en
el Hospital General de Enfermedades.

rowcon Jowmo | %

AFILIADOS 1,282,669 41.3%
ESPOSAS Y COMPANERAS 522,418 16.8%
HIJOS MENORES DE 7 ANOS 968,174 31.2%
PENSIONADOS PROGRAMA VS 183,367 5.9%
PENSIONADOS PROGRAMA ACCIDENTES 4,673 0.2%
JUBILADOS DEL ESTADO 98,349 3.2%
NO AFILIADOS 42,402 1.4%
CIFRA ESTIMADA 3,102,052 100%
RESULTADO
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Entre los periodos de los afios 2011 al 2015 en donde
se evaluaron 2,091,476 derechohabientes (DH), del Instituto
Guatemalteco de Seguridad Social, se obtuvieron 408 casos
nuevos de cancer urolégicos siendo esta una incidencia del
1.9/10,000 DH y con un reporte de mortalidad de
4.7/100,000 DH.

RINON 130 31.9%
VEJIGA 88 21.6%
PROSTATA 84 20.6%
TESTICULO 75 18.4%
PENE 31 7.5%

Con respecto al cancer renal, el cual fue el de mayor
aparicion, represento el 31.7% del total, presento una
incidencia de 6.2/100,000 DH y con un reporte de
mortalidad significativa del 2.05/100,000 pacientes. La edad
promedio fue representada en pacientes de 65 afios y con
mayor incidencia en el sexo masculino representando el
85.36%.

Figura 1 Enucleacién de Tumor Renal.

El cancer vesical ocupa el segundo lugar entre los
diferentes tipos de cancer urolégicos, el cual se present6 en
el 21.4%, se reportd una incidencia del 4.2/100,000
pacientes y una mortalidad del 0.9/100,000 pacientes, de
estos casos se realizd cistoprostectomia radical al 5.6% de
los pacientes y presento una aparicion en edad promedio del
73.5%, la mayor incidencia fue encontrada en el sexo
masculino en el 61.36%.

Vejiga

. Prostata

Figura 2 Cistoprostatectomia por Adenocarcinoma Vesical.
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Con respecto al cancer de prostata el cual fue el
siguiente en su aparicion, este representd el 21.4% en este
periodo de investigacion, su incidencia fue de 5.6/100,000
pacientes en un area poblacional de 1,569,058 DH
masculinos, la mortalidad fue de 1.01/100,000 pacientes y
entre estos al 40.4% se le realizo prostatectomia radical, la
edad promedio de aparicion fue de 71 afios.

Prostata

Figura 3 Prostatectomia Radical.

El cancer de testiculo con una incidencia de
4.9/100,000 pacientes, represento el 18.4% de céncer
urolégico en pacientes masculinos, la mortalidad en estos
pacientes fue de 0.19/100,000 pacientes representando el
0.73%, y con edad promedio de aparicion de 25 afios.

Figura 4 Tumor Testicular de Senos Endodérmicos.

Por dltimo, se representa el cancer de pene que
representa el 7.5% de cancer uroldgico en pacientes de
género masculino, con incidencia de 1.97/100,000 pacientes,
la mortalidad fue de 1.14/100,000 y con edad promedio de
aparicion de 55 afios, siendo estos de consulta tardia en
estadios avanzados.

Figura 5 Melanoma de Pene.
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CONCLUSIONES

Las tasas de incidencia del cancer uroldgico se han
incrementado, en Guatemala a causa del aumento de la
poblacién, pero también por el aumento de factores
predisponentes como el tabaquismo, alcoholismo, obesidad,
ademas del aumento del tamizaje de los pacientes, estos
datos corresponden a la poblacion con derecho al régimen
del seguro social sin embargo hay que considerar que se
cubre Gnicamente al 17% de la poblacion total de nuestro
pais. En futuras revisiones se presentaran los datos
especificos a cada patologia uroldgica.
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